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Baksiden av medaljen 
   
Beslutningsprotokoll 
 
1. Møtet er satt  

2. Styreprotokoll 

Dagsorden vart godkjent. 

Fra styrets protokoll ble følgende referert: 

Styret innstiller Øydis Kristine Flateby til medlem av Rådet med virketid frå 18. mai. 

3. Politisk femminutt 

Ingen ytringer under punktet 

4. Historisk femminutt 

Svein Halvor fortalte om Knutsen og Ludvigsen og hva de har betydd. 

5. Kunstnerisk ved TSS 

TSS holdt en minikonsert 

6. Innledning ved Stig Inge Bjørnebye 

Stig Inge Bjørnebye stilte spørsmål ved om lønn, formue, skatt og lykke har en 

sammenheng. Vi har en del forbilder men stiller ikke spørsmålstegn ved hvorfor vi 

har akkurat de. Hvorvidt tar jeg valg på bakgrunn av meg selv eller hva andre mener 

at jeg bør? Idealismen bor i oss alle men er truet av det ytre. Man kan ha tusen 

venner og føle seg ensom. Vi må skille drømmene våre fra de konkrete, kortsiktige 

målsetningene våre. 

7. Innledning ved Leif Edward Ottesen Kennair 

Vi har blitt minimalt mer lykkelige de siste årene, tross i økt materiell velstand har vi 

ikke fått det bedre. Det er en mismatch mellom miljøet vi er utviklet til å leve i, 

savannen i Afrika for hundre tusen år siden, og samfunnet vi lever i i dag. Depresjon 

kan være en form for villet sosial underkastelse. Fra et evolusjonsperspektiv er det 

ikke viktig å være lykkelig, men å reprodusere seg. Lykke er derfor en kortvarig 

belønning som av natur må være forbigående for å opprettholde vår motivasjon. De 



fleste av oss vil gjerne ofre objektive goder for relativ posisjon. Statuslikhet i samfunn 

og omgangskrets, stabile nære relasjoner og begrenset inflasjon i statussymboler 

bidrar til lykke.  

8. Pause  

9. Sofaprat  

Spørsmål frå salen: 

Tarald Gaup: Spørsmål til Stig Inge. Dersom du hadde fortsatt å spille i Norge ville 

du opplevd like store problemer med norsk presse som med engelsk? Hvor mange 

tagger er det på den største elgen du har skutt? Kom problemene da du slet med 

skader i begynnelsen eller med suksessen? 

Mari Norman: Stig har gjort noen valg. Hva har gjort at du har kommet ut av dette? 

Rolf Magne Nyland: Hva legger dere i selvfølelse og selvtillit. Hva har oppveksten å 

si for selvfølelse og evne til å håndtere motgang som voksen? 

Martin Harbitz: Temastyret i ISFIT har opptak. Hvordan skal vi møte lykkepresset og 

unngå krisa? 

Hanne Tømmerberg: Bra at Stig Inge står fram slik at man kan kjenne seg igjen i 

noen man ser opp til. Er det Kennair viste tatt frå forskerens eller pasientens 

synspunkt. Er grunnen til psykiske lidelser økende statuspress fra samfunnet? 

10. Eventuelt  

Chris Klemmetvold: Carlsberg for 21 kroner de neste to timene. 

Evind Vrålstad: Om halvannet år skal det settes opp UKErevy. Jeg er revysjef og 

trenger forfatterkollegieleder. Send mail til revy@uka om du er interessert. 

Svein Halvor Halvorsen: Fyll ut lappene. Fire vinnere av gratis middag ble trukket. 

Eivind Birkedal: Vårens siste fotokurs holdes på tirsdag. 

Tarjei Midtsund: På torsdag klokken seks er det generalforsamling 

11. Kritikk av møtet  

Eivind Vrålstad: Eventuelt tas under punktet eventuelt og ikke som et dårlig kamuflert 

spørsmål. 

12. Møtet er hevet  
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