
Samfundsmøte 
24. oktober 2020 
 

Spiseforstyrrelser  
Beslutningsprotokoll 

1. Møtet er satt kl. 18:06 
2. Styreprotokoll 

Ingen vedtak fra uken som var.  

3. Åpen talerstol 
Ingen ytringer. 

4. Innledning ved Kaja Haugen 
5. Innledning ved Anne Benschop Plathe 
6. Kunstnerisk innslag ved Candiss 
7. Pause kl. 18:42 
8. Sofaprat med spørsmål fra salen 

8.1: Maria Skage El-Yousef: Kroppspositivisme er for å forebygge mot 
spiseforstyrrelser. Tror dere det hjelper?  

 

8.2: Tina Flobak: Har dere noen konkrete tanker om hvordan vi kan 
forebygge spiseforstyrrelser? 

 

8.3: Jørgen Sunnvoll: Når det kommer til behandling. Hva gjør man om 
en pasient ikke har samme oppfatning om behandlingsforløpet som det 
behandler har?  

 



8.4: Sunniva Skurtveit: Hvordan skal man få en person til å innse sin 
egen sykdom? Eller skal man i det hele tatt prøve på det?  

 

8.5: Odin Østvedt: Spiseforstyrrelse er et behov for å kontrollere. 
Kommer det av at vi har feil idealer for kropp? Eller kommer det av en 
annen underliggende årsak?  

 

9. Eventuelt 
9.1: Tormod Gjestland: Klokken stilles én time tilbake. Send en tanke til 
de som er på nattevakt eller toget. Jeg skal hvertfall sove litt lengre før 
jobb i morgen. 

 

10.Kritikk av møtet 
Ingen ytringer  

11.Møtet er hevet kl. 19:39 
 

 

 
Referent Møteleder 
Sverre Sørgjerd Karen Mjør  


